
3

は
じ
め
に

自
分
を
成
長
さ
せ
る
た
め
に
も
、

仕
事
の
成
果
を
い
ま
以
上
に
挙
げ
る
た
め
に
も
、

人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

・
・
・
私
が
日
々
痛
感
し
て
い
る
こ
と
で
す
。

私
の
会
社
は
企
業
内
の
教
育
・
研
修
を
支
援
し
て
い
ま
す
が
、
受
講
者
の
中
で
最
近
と
く
に
多
く
な
っ
た

の
が
、

『
実
は
、
社
内
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
悩
ん
で
い
ま
す
。

な
ん
と
か
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
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ど
う
し
た
ら
よ
い
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。』

と
い
う
人
た
ち
で
す
。

こ
こ
十
年
ぐ
ら
い
の
間
に
、
私
た
ち
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
ま
し
た
。

携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
E
メ
ー
ル
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
増
え
、
仕
事
で
人
と
直
接
対

面
し
て
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
苦
手
意
識
を
持
つ
若
い
人
も
多
い
よ
う
で
す
。
仕
事
で
う
ま
く
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
な
い
・
・
・
。
な
ん
と
か
し
た
い
で
す
よ
ね
。
で
は
、
い
っ
た
い
ど
う
す

れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
?

問
題
を
解
決
す
る
に
は
、い
ろ
い
ろ
な
方
法
が
あ
り
ま
す
。
何
か
考
え
方
や
ス
タ
ン
ス
を
変
え
て
み
る
、

行
動
の
工
夫
を
し
て
み
る
。
本
を
読
ん
で
参
考
に
す
る
・
・
・
。
街
の
書
店
に
い
け
ば
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
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シ
ョ
ン
に
関
連
す
る
書
籍
が
た
く
さ
ん
並
ん
で
い
て
、
ど
れ
を
選
ん
だ
ら
よ
い
の
か
本
当
に
迷
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

こ
の
本
は
、「
仕
事
に
お
い
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
上
手
く
と
る
」
た
め
に
、
皆
さ
ん
が
ど
の

よ
う
に
考
え
、
ど
の
よ
う
に
行
動
す
れ
ば
よ
い
か
を
、
わ
か
り
や
す
く
お
伝
え
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

本
の
前
半
で
は
、
仕
事
に
お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
、「
な
ぜ
そ
れ
が
必
要
な
の
か
」

を
考
え
ま
す
。
そ
し
て
、
皆
さ
ん
が
今
抱
え
て
い
る
、
も
し
く
は
こ
れ
か
ら
抱
え
る
か
も
し
れ
な
い
問

題
を
解
決
す
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
ご
提
供
し
ま
す
。

後
半
で
は
、
前
半
で
考
え
た
こ
と
を
踏
ま
え
て
、「
ど
の
よ
う
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
ば

よ
い
か
」
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
、
よ
り
実
践
的
な
観
点
か
ら
、
具
体
的
な
方
法
を
提
示
し
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
。

はじめに
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こ
の
本
を
読
む
こ
と
で
、「
日
々
の
心
が
ま
え
」
や
「
ち
ょ
っ
と
し
た
行
為
」
が
、
あ
な
た
と
周
囲
の

人
た
ち
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
よ
り
創
造
的
な
も
の
に
で
き
る
こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ
け
る
と
思

い
ま
す
。

実
際
、
こ
の
「
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
」
が
実
に
奥
が
深
く
、
と
き
に
難
し
く
も
あ
る
の
で
す
が
、
そ

れ
を
乗
り
越
え
た
と
き
に
得
ら
れ
る
達
成
感
、
そ
し
て
な
に
よ
り
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て

築
い
た
「
人
と
の
つ
な
が
り
」
や
「
仕
事
の
ひ
ろ
が
り
」
が
、
あ
な
た
に
と
っ
て
の
財
産
に
な
る
こ
と
は

間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
本
を
通
し
て
、
皆
さ
ん
が
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
と
し
て
活
き
活
き
と
活
躍
し
、
成
長
さ
れ
る
こ

と
を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。
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